HNudpopmanuje o rrbuBama u3 pora KAHIUJIA (CANDIDA SPECIES)

Candida

HITA JE CANDIDA U I'IE CE HAJIA3?

Candida albicans u apyre Bpcre Candida (amp. C. glabrata, C. krusei, C. tropicalis) — 36upHo o3HauecHe kao C.
species, jennohenujcke Cy TJbUBE KOje HajOOJbE OICTajy Ha TOIUTMM M BIAXHUM IOBpIIMHAMA, H YOOUYajeHO ce
Mory HahM Ha KOKH 1 CITy30KOXKH OpraHa 3a Bapemhe U OpraHa 3a PenpoayKIujy, TJe KHUBe Kao 1e0 HOpMalHe

dope.
KAKO JIOJIA3U JJO UH®EKIIUJE?

Behunowm cy nH(eknumje y3pokoBaHe BpcTama IJbHBa Koje ¢y Beh mpucyTHe Ha KOXKH M CITy30KOKH TallfjeHTa, 1
y CYLITHHH NPEACTaBIbajy nmopemehaj HopmaiHe (iope, 0HOCHO J10J1a3M 0 opacta Opoja IJbHBa y OJHOCY Ha
Oaktepwje, ¥ 1ojaBe CUMITOMA. Y BEOMa PETKUM ciydajeBUMa Moxe Tohu 10 peHomemha HHPEKIHje, alH je
Tasa MoTpedHO J1a KoA HHpHIUpaHe 0co0e MOCTOjU CMambeHA OTIIOPHOCT WK OIITehemhe KOKe HITH CITy30KOKe.

JA JIN MOXE JOhU 10 IMPEHA NTHOEKIIMJE HA YHYTPAILBE OPI'TAHE?

VY cnyuajy Temkor omrehemha UMYHUTETa, KOje ce MaHU(ECTyje IpacTUUHUM M1aJJ0M Opoja JIeyKouuTa — KOJ|
OHKOJIOIIKHMX M XEMaTOJIONIKKX OOJIECHUKA, WIIN Y CIIy4ajy HE3pEeIOCTH HMYHOJIOUIKOT CHCTEMa Kao KOJ
HEJIOHOIIYa/IU, MOKe JOhH 10 Mpoiopa IJbHBa Y KPBOTOK M YHYTPAIIEhEe OPTaHe.

OTA JOITPMHOCH ITOJABU MHOEKIINIE?

Jlo pa3Boja opo-thapunreanse kanauao3e (MHGEKIHje yCHE TyTUbe U Tpiia), MOTy JTIOBeCTH cienehu gakropu:
— y3UMae aHTHOMOTHKA IIUPOKOT CIIEKTpa
— IIpeKOMEepHa ynoTpeda aHTHOAKTEPHjCKHUX CPEJICTaBa 3a HCIHPAhE YCTa



— MPHUCYCTBO NPOTE3a, Tj. BEMITAYKUX MaTepHjajia y YCHO] AyIUbH

— EHJOKpHHA 000JbeHa, TOCEOHO ArabeTeC MEIITUTYC

— Kopuiheme KOPTUKOCTEPOUTHUX JIEKOBA (HAPOUUTO 32 MHXAIALHU]Y)
— AIDS.

Hajuenthu dakropu prusmka 3a pa3Boj reHUTaTIHE KaHIU103€ CY:
— TpyaHoha

— y3UMamke aHTHOMOTHKA MIMPOKOT CIEKTpa

— nuabeTec MEJUTHTYC

— KopHUIIThekhe KOPTHKOCTEPOUIHUX JIEKOBA.

KOJA CY CUMIITOMU CANDIDA MH®EKIINJA?

Oele Haclare Ha je3uKy U CIIy30K0XKH yCTa

aHTYyJIApHU XeWJTUTUC (IPBEHUIIO U CBPaA0 yIiIoBa ycaHa)

CYBHU HaJIpakajHH Kallajb 0€3 UCKallJbaBamba WK Ca OCKYIHUM OEINYacTUM HCIIJbYBKOM

CBpald y CIOJbalIkhEM YITHOM KaHATy, PETKO 00T

IPBEHUJIO U CBPa0 BEXXIbaue, 3aNajbebe POXKIbaue

nepuaHaIHu CBpad

OCHII TITyTEeaTHE W/WIIM UHTBHHAITHE PErHje KOJ 0J10j9an

10. GenryacTy BarmHATHU CEKPET KOjU MMa U3TJIel U MUPHC cupa, npaheH cBpadom

11. upBeHuio, BIaKewHE U CBpad, €BEHTyaIHO OeJie Hacnare y nperuouma Koxe, Wid Ha TJIaHCy IeHuca
12. upBEeHHUIIO OKO HOKTH]Y, TPOMEHE HAa HOKTHMA
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4.
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OBU CUMIITOMH Cy HEKaJla BEOMa CJIMYHA CUMIITOMUMA HEKUX O0aKTepHjCKUX HH(DEKIHja, Te je HEOITX0THO
MOCETUTH JieKapa U 00aBUTH OMOXEMH]CKE U MUKPOOHUOJIOIIKE aHaIN3e paau MOTBphuBama AujarHose.

KAKO CE ITOCTABJbA TIMJATHO3A?

VY3umameM y3opaka HHQUIUPAHOT TKHBA U BUXOBUM IPETJIEAOM Y MUKPOOUOJIONIKO] Ja00paTOpHjH.



VY cnyyajeBMMa MOCTaHTUOMOTCKOT KoJuTHca (mopemehaja ¢uiope npeBa HaKOH JIy’Ker y3uMamba aHTUOMOTHKA),
Candida ce mosxe Hahu y cToNUIK y BETUKOM OpOjy.

KAKO CE JIEHE CANDIDA MH®EKIIUJE?

JlexoBu n360pa 3a JokanHe HHGEKIH]E Cy CPEACTBA KOja AeNy]y JIOKAJIHO, TUPEKTHO HAa HHMUIIMPAHO TOIpYYje.
V najehem Opojy cityuajeBa HHje IOTPEOHO, HU MPENOPYUHHBO KOPUCTUTH AaHTUMHKOTHKE KOjH c€ pecopOyjy
y KpB. Pa3Boj pe3ucrteniyje Ha aHTHMUKOTHUKE KOJ TJbHBA j€, 3a Pa3IMKy O]l OaKkTepHja, Bpyio penak. To ce
YIJIIaBHOM JIelIaBa KOJl UMyHOKOMIIPOMHTOBAHHUX 0c00a, 300T TOora IITO MPUMajy IyTrOoTpajHy NPEBEHTUBHY
AQHTUTJEUBHYHY TEPAITHjy.

VY cnyuajy avjapeje Koa MOCTaHTUOMOTCKOT KOJUTHCA M YMHOKaBama TJbUBA Y [[PEBUMA MPENOPYUJbUBO j€
CMamHTH YHOC XpaHe Oorare jenHocTaBHUM, papuHupanum mehepuma, ykibydyjyhu u men, Bohe u BohHe
COKOBE, Ka0 M YHOC KHCelle XpaHe (JTUMYH, apajaj3).

Hopwmanna ¢utopa qurecTUBHOT TpakTa ce Moke 00HOBUTH ImoMohy oapeheHnx 0akTepujCcKUX KyJITypa Koje ce
Mory Hahu y HEKUM BpCTama jorypTa, ajli ce Hallaze y MHOTO Behoj KOHIIEHTpallUju y TPOOUOTUYKUM
npenapaTuma.



